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Project Information (EN)

Digital freedom comes with invisible chains

Remote work has become part of everyday life, and digital tools are only making it more dominant. But what does
this shift mean for people in the long run? Out of Office (OOO) looks at the hidden costs of a highly digitalised work
culture: blurred boundaries, constant surveillance, and the risk of losing what makes us human. The project asks
whether a future built only on efficiency and technology is the one we truly want, and what kind of balance between
work, life, and humanity we should strive for.

Artefacts as mirrors

OOO presents strange, slightly absurd discursive objects. Each seems to solve a problem, but also exposes new
risks. The Mouse Treadmill promises productivity but hints at surveillance. The Work-Life Balance Clock measures
well-being yet risks reducing life to numbers. The Face-Set Lens helps manage online image but challenges
authenticity. With humour and exaggeration, these speculative artefacts serve as conversation starters rather than
solutions. Developed through sketches, feedback, and exhibitions, OOO uses playful design fiction to make today’s
challenges more visible, tangible, and debatable.

Laugh, question, reflect

By exaggerating remote work tools, OOO highlights how today’s digital choices may shape tomorrow’s workplaces.
It fits within the theme Digital Future by showing how unchecked efficiency and technology could create futures
that feel less human. Visitors are invited to laugh, question, and reflect on whether this is the path we want. At the
same time, OOO acknowledges its limits: these imagined futures are intentionally close to current trends, making
them relatable but also uncomfortably realistic. Still, their absurdity opens space for discussing more sustainable,
inclusive, and human-centred ways of working.

Projectinformatie (NL)

Digitale vrijheid komt met onzichtbare ketenen

Thuiswerken is een vast onderdeel van het dagelijks leven geworden, en digitale tools maken het steeds
dominanter. Maar wat betekent deze verschuiving op de lange termijn? Out of Office (OOO) onderzoekt de
verborgen kosten van een sterk gedigitaliseerde werkcultuur: vervaagde grenzen, constante controle en het risico
te verliezen wat ons menselijk maakt. Het project vraagt of een toekomst die enkel op efficiëntie en technologie is
gebouwd wel de toekomst is die we echt willen, en welke balans tussen werk, leven en menselijkheid wenselijk is.

Objecten als spiegels

OOO toont vreemde, licht absurde discursieve objecten. Elk lijkt een probleem op te lossen, maar onthult tegelijk
nieuwe risico’s. De Mouse Treadmill belooft productiviteit maar wijst op controle. De Work-Life Balance Clock meet
welzijn maar reduceert het leven tot cijfers. De Face-Set Lens helpt je online imago te beheren, maar tast
authenticiteit aan. Met humor en overdrijving fungeren deze speculatieve artefacten als gespreksstarters in plaats
van oplossingen. Ontwikkeld via schetsen, feedback en tentoonstellingen, gebruikt OOO speelse design fiction om



de uitdagingen van nu zichtbaarder, tastbaarder en bespreekbaar te maken.

Lachen, bevragen, reflecteren

Door de hulpmiddelen van thuiswerken te overdrijven laat OOO zien hoe de digitale keuzes van vandaag de
werkplekken van morgen vormgeven. Het project sluit aan bij het thema Digital Future door te tonen hoe
ongebreidelde efficiëntie en technologie minder menselijke toekomsten kunnen creëren. Bezoekers worden
uitgenodigd om te lachen, te bevragen en te reflecteren of dit het pad is dat we willen volgen. Tegelijk erkent OOO
zijn beperkingen: de voorgestelde toekomsten liggen bewust dicht bij de huidige trends, wat ze herkenbaar maar
ook confronterend realistisch maakt. Toch opent hun absurditeit belangrijke gesprekken over duurzamere,
inclusievere en mensgerichtere manieren van werken.
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