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Project Information (EN)

The Park as a Breathing Space

In the structured landscape of the modern city, parks emerge as vital breathing spaces. This project, set within
Dommelplantsoen Park, observes these urban oases through their most unguarded inhabitants: people and their
animal companions. It explores how these green sanctuaries offer not just physical release but a profound sense of
psychological relief, freedom, and a place to deepen affectionate bonds away from the pressures of daily life.

The bond between a person and their animal is one of pure, unspoken affection. 'In Freedom & Affection' seeks to
capture this relationship in its most joyful state within the liberating environment of Dommelplantsoen Park. This
book documents how the park becomes a shared haven where both humans and animals can shed the strains of
daily life, release energy, and reinforce their connection through simple, peaceful interactions.

Projectinformatie (NL)

Het Park als ademruimte

In het gestructureerde landschap van de moderne stad ontpoppen parken zich als vitale ademruimtes. Dit project,
gesitueerd in het Dommelplantsoen Park, observeert deze stedelijke oases via hun meest onbevangen bewoners:
mensen en hun dierlijke metgezellen. Het onderzoekt hoe deze groene toevluchtsoorden niet alleen fysieke
ontlading bieden, maar ook een diep gevoel van mentale rust, vrijheid en een plek om liefdevolle banden te
versterken, ver weg van de druk van het dagelijks leven.

De band tussen een mens en een dier is er een van pure, onuitgesproken affectie. 'In Freedom & Affection' probeert
deze relatie in haar meest vreugdevolle staat vast te leggen, binnen de bevrijdende omgeving van het
Dommelplantsoen Park. Dit boek documenteert hoe het park een gedeeld toevluchtsoord wordt waar zowel mensen
als dieren de stress van het dagelijks leven van zich af kunnen schudden, hun energie kwijt kunnen en hun band
versterken door eenvoudige, vredige interacties.
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