Buddytalks, MUQU

A quiet voice in your hand. A breath of calm.
Een stem in je hand. Een ademhaling van rust.

Hosted by: Ingeborg Bloem

Project Information (EN)
Technology with a soul

BuddyTalks - MUQU is an exploration of emotional technology and human connection. It's a handheld breathing
companion that helps people regulate stress and anxiety through touch, light, and breath. The object expands as
you inhale, glows with a warm amber light, and gently contracts as you exhale - guiding you toward inner calm.

At the same time, MUQU listens. With an integrated voice interface powered by ChatGPT, it offers an empathetic
conversation partner for moments when you need to speak, reflect, or simply feel heard.

Developed at the intersection of design, mindfulness, and Al, BuddyTalks - MUQU invites a new relationship
between humans and technology: one based not on efficiency or performance, but on care, presence, and softness.
It’s not smart. It’s kind.

Projectinformatie (NL)
Technologie met een ziel

BuddyTalks - MUQU is een verkenning van emotionele technologie en menselijke verbinding. Het is een draagbare
adembhalingsbuddy die mensen helpt stress en angst te reguleren via aanraking, licht en adem. Het object zet uit bij
een inademing, gloeit zacht amberkleurig op en krimpt weer bij het uitademen - een tactiele gids naar innerlijke
rust.

Tegelijkertijd luistert MUQU. Met een geintegreerde spraakinterface, aangestuur
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