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Project Information (EN)

Seminars and Guided tours

On Tuesday, Wednesday, and Thursday mornings, we host inspiring seminars followed by a guided tour of Living
LAB 040. Each seminar has its own theme and offers new insights, practical examples, and opportunities for
networking and discussion.

The three themes

Tuesday: Urban Village
Cities face a major densification challenge. High-rise buildings seem to be the norm, but is there another way? At
Living LAB 040, we explored alternatives from societal, health and ecological perspectives. This led to Urban Village
– an innovative housing concept that rethinks how we live and build together. Discover what it means for your work
and how you can contribute to the first pilot.

Wednesday: Living Environment of Tomorrow
Spatial planning is becoming increasingly complex. Ambitions are growing, but how do you keep them alive in
practice? And what role does the creative industry play in this process? Together with Fontys and creative partners,
Living LAB 040 investigates how to create future-proof living environments. During this seminar, we share the first
insights.

Thursday: Healthy Living Environment
City living doesn’t automatically equal a healthy environment. Urban densification often reduces green space and
biodiversity, while heat stress and air pollution rise. Increasingly, homes are built in unhealthy locations. How can
we make better choices and design for positive health – putting residents’ well-being first? Find out during this
event

Practical information

Registration for the seminar and guided tour is mandatory! You can sign up via the Eventbrite link, where you’ll find
the different times and themes.
To maintain quality, each seminar has a maximum of 25 participants.
If there is high demand, we will explore the possibility of organizing additional sessions during DDW.

Each seminar starts at 10:00 AM with an interactive presentation and time for discussion. This is followed by a
guided tour of Living LAB 040, offering insights into current experiments, research, and lessons learned. We finish
around 12:30 PM.

Projectinformatie (NL)

Seminars en rondleidingen

Op dinsdag-, woensdag- en donderdagochtend organiseren we inspirerende seminars met aansluitend een
rondleiding door Living LAB 040. Elk seminar heeft een eigen thema en biedt nieuwe inzichten, praktijkvoorbeelden



én ruimte voor ontmoeting en gesprek.

De thema's

Dinsdag: Urban Village
Steden staan voor een grote verdichtingsopgave. Flatgebouwen lijken de norm, maar kan het ook anders? In Living
LAB 040 onderzochten we alternatieven vanuit sociaal, maatschappelijk en ecologisch perspectief. Dit leidde tot
Urban Village – een vernieuwend woonconcept dat anders kijkt naar hoe we samen wonen en bouwen. Ontdek wat
het voor jouw werk betekent en hoe je kunt bijdragen aan de eerste pilot.

Woensdag: Leefomgeving van morgen
Gebiedsontwikkeling wordt steeds complexer. Ambities groeien, maar hoe houd je ze overeind in de praktijk? En
welke rol speelt de creatieve industrie hierin? Samen met Fontys en creatieve partners onderzoekt Living LAB 040
hoe we leefomgevingen toekomstbestendig maken. Tijdens dit seminar delen we de eerste inzichten.

Donderdag: Gezonde leefomgeving
Wonen in de stad betekent niet vanzelfsprekend wonen in een gezonde leefomgeving. Door stedelijke verdichting
verdwijnen groen en biodiversiteit, terwijl hittestress en luchtvervuiling toenemen. Bovendien wordt er steeds vaker
op ongezonde locaties gebouwd. Hoe maken we andere keuzes en ontwerpen we vanuit positieve gezondheid – met
het welzijn van stadsbewoners als uitgangspunt?

Praktische informatie

Inschrijven voor het seminar en de rondleiding is verplicht! Dit kan via de eventbrite link, hier zie je de diverse
tijdstippen en thema's.
Er kunnen i.v.m. de kwaliteit per seminar maximaal 25 mensen deelnemer.
Als er meer animo is, gaan we kijken of we ook op andere momenten tijdens de DDW een seminar kunnen
organiseren.

Elk seminar start om 10.00 uur met een actieve presentatie en ruimte voor discussie. Daarna volgt een rondleiding
over Living LAB 040, waarin je inzicht krijgt in actuele experimenten, onderzoeken en 'lessons learned'. We ronden
rond 12.30 uur af.
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